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Name Teilnehmer/in

24. INTERNATIONALER KONGRESS  
FÜR HYPNOSE UND KOMMUNIKATION GOZO 2016

16. BIS 23. MÄRZ 2016

Workshops, Vorträge, Trance, Selbsterfahrung

Wer suchet – der findet!



Wir wünschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern inspirierende 
Tage auf Gozo und bitten um Beachtung der folgenden Hinweise:

Wichtige Telefonnummern: 
Lothar Beckers 0049 170 54 22 407 
Barbara Beckers-Lingener 0049 171 93 06 199 
Hotel San Lawrenz 00356 22 11 00 00

Kongresshotel: 
Kempinski Hotel San Lawrenz 
Triq ir-Rokon, San Lawrenz 
SLZ 1040 Gozo - Malta

Anreisetag für den Kongress: 
Mittwoch, 16. März 2016

Eröffnungsveranstaltung: 
Mittwoch, 16. März 2016, 20.30 Uhr, Il Kapella

Teilnahmenachweis: 
Bitte lasst Euch in diesem Programmheft Eure Teilnahme an den 
Workshops, Vorträgen und Seminaren direkt nach der Veranstaltung 
vom jeweiligen Referenten im Feld NACHWEIS per Unterschrift  
bestätigen!02 03
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WILLKOMMEN AUF GOZO !
 
Liebe Kongressteilnehmerinnen, liebe Kongressteilnehmer,

wir freuen uns, dass Euch Eurer Weg in diesem Frühling über  
Gozo führt. Sicherlich habt Ihr verschiedenste Motivationen,  
die Euch hierher führen und wir wünschen uns, dass Ihr das,  
was Ihr sucht auch in unserer Mitte finden könnt: Ihr könnt  
Euch weiterbilden, mit gleichgesinnten Kollegen gemeinsame  
Erfahrungen machen, interessante Anregungen finden und  
hoffentlich genügend Energie für ein ganzes Jahr aufnehmen.  
Wir haben uns bemüht, erneut ein buntes, inspirierendes  
und auch wissenschaftlich hochwertiges Programm  
zusammenzustellen. All diejenigen, die neu dabei sind,  
wollen wir nachhaltig begeistern und sie gerne in unsere  
Gemeinschaft aufnehmen. Den Gozo-Wiederholern möchten  
wir die unbekannten Referenten zum Kennenlernen  
empfehlen. 

Gemeinsam mit dem gesamten Orga-Team, bestehend  
aus Barbara und Lothar, Natalie und Marc, Iris und Markus,  
Nicola, Tanja, Angelina und Constantin stehen wir Euch  
jederzeit für Fragen und Hilfestellungen zur Verfügung. 
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 ZEIT   VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

 14.30 - 17.45 The Art of Hypnosis mit Gaby Golan Il Kapella

 14.30 - 17.45 Körpersprache im Beruf Dwejra 
    mit Martina und Werner Ossmann

 14.30 - 17.45 Rabeneltern und Helikoptereltern Ghorfa 
    mit Sabine und Jan Rienhoff

 18.00 - 18.45 Zumba Fitness mit Iris Böhnlein Workout Room

 18.00 - 18.45 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

 18.00 - 18.45 Breathwalk mit Erhard Sayk Running Track

 18.00 - 18.45 Bewegen und Begegnen mit Albert Widmann Il Kapella

 20.30 - 22.00 Gesellschaftstanz mit Martina und Werner Ossmann Il Kapella

    16.00 - 16.15   Kaffeepause

 ZEIT   VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

 9.00 - 11.00 Einführung in die Kongresswoche und Kennenlernen Il Kapella 
    mit Lothar Beckers und Barbara Beckers-Lingener

 11.15 - 13.00 „Guten Morgen, meine lieben Phobiker!“ mit Roger Barz Il Kapella

 11.15 - 13.15 Einführung: Zumba mit Iris Böhnlein Workout Room

 11.15 - 13.15 Einführung: Laufen in Trance mit Thomas Pranschke Ghorfa

 11.15 - 13.15 Einführung: Feilen an der eigenen Arbeitshaltung Pool 
    mit Albert Widmann

 11.15 - 13.15 Einführung: Kreative Punktfixation Pool Bar 
    mit Sabine und Jan Rienhoff

 11.15 - 13.15 Einführung: Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

 11.15 - 13.15 Einführung: Breathwalk mit Erhard Sayk Dwejra

 11.15 - 13.15 Einführung: Bewusstes Atmen mit und ohne Hilfsmittel Indoor Pool 
    mit Naomi Sayk

    11.00 - 11.15   Kaffeepause     13.15 - 14.30   Mittagessen
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ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

 13.30 - 14.15 Mittagstrance mit Yossi Adir Il Kapella

 13.30 - 14.15 Bewusstes Atmen mit und ohne Hilfsmittel mit Naomi Sayk Indoor Pool

 14.30 - 17.45 Nonverbales Agieren (Teil 2) mit Berne Erlandsson Il Kapella

 14.30 - 17.45 Kleine Berührung, grosse Wirkung mit Albert Widmann Dwejra

 14.30 - 17.45 Group Hypnosis mit Gaby Golan Ghorfa

 14.30 - 17.45 Utilisation der Hyperventilation für die heilende Hypnose Workout Room 
 mit Karl-Josef Sittig

18.00 - 18.45 Zumba Fitness mit Iris Böhnlein Workout Room

18.00 - 18.45 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

18.00 - 18.45 Breathwalk mit Erhard Sayk Running Track

18.00 - 18.45 Bewegen und Begegnen mit Albert Widmann Il Kapella

20.30 - 22.00 Humor in psychotherapy and in hypnosis Il Kapella 
 Ein Vortrag von Gaby Golan 

 16.00 - 16.15   Kaffeepause

ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

6.00 - 7.30 Laufen in Trance mit Thomas Pranschke Running Track

6.00 - 7.30 Tai Chi Chuan mit Claudia Tan Il Kapella

6.30 - 7.30 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

7.30 - 8.30 Yoga for 2 mit Claudia Tan und Gernot Albrecht Il Kapella

9.15 - 12.30 Nonverbales Agieren (Teil 1) mit Berne Erlandsson Il Kapella 

9.15 - 12.30 Atem und Stimme mit Dieter Müller Dwejra

9.15 - 12.30 Go so! – Morphogenetische Aspekte des Multisensoriums Ghorfa  
 mit Peter Paterok

9.15 - 12.30 Aquatic Hypnotherapy mit Yossi Adir Therapy Pool 

9.15 - 12.30 Feilen an der eigenen Arbeitshaltung mit Albert Widmann Pool 

9.15 - 12.30 Kreative Punktfixation mit Sabine und Jan Rienhoff Pool Bar 

 10.45 - 11.00   Kaffeepause     12.30 - 13.30   Mittagessen
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6.00 - 7.30 Laufen in Trance mit Thomas Pranschke Running Track

6.00 - 7.30 Tai Chi Chuan mit Claudia Tan Il Kapella

6.30 - 7.30 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

7.30 - 8.30 Yoga for 2 mit Claudia Tan und Gernot Albrecht Il Kapella

9.15 - 12.30 Hypno Music: Nonverbal Strategies and Approaches to the  Il Kapella 
 Enhancement of Hypnotic Effects (Teil 1) mit Yossi Adir   

9.15 - 12.30 Erstellen einer Trance-CD mit Heiko Rehe Dwejra

9.15 - 12.30 Klangwelten: Alles s(ch)wingt... Wir s(ch)wingen mit! Ghorfa  
 mit Wolfgang Nespital

9.15 - 12.30 Feilen an der eigenen Arbeitshaltung mit Albert Widmann Pool 

9.15 - 12.30 Kreative Punktfixation mit Sabine und Jan Rienhoff Pool Bar 

 10.45 - 11.00   Kaffeepause     12.30 - 13.30   Mittagessen 09
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ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

 13.30 - 14.15 Mittagstrance mit Heiko Rehe Il Kapella

 13.30 - 14.15 Bewusstes Atmen mit und ohne Hilfsmittel mit Naomi Sayk Indoor Pool

 14.30 - 17.45 Hypno Music: Nonverbal Strategies and Approaches to the  Il Kapella 
 Enhancement of Hypnotic Effects (Teil 2) mit Yossi Adir

 14.30 - 17.45 Hypnose Demonstrationen Dwejra 
 mit Gudrun und Albrecht Schmierer

 14.30 - 17.45 Energetische Psychologie: Klopftechniken gegen negative Ghorfa  
 Emotionen, zur Angstbewältigung und zur Unterstützung der  
 Hypnosezahnbehandlung mit Gisela Zehner

18.00 - 18.45 Zumba Fitness mit Iris Böhnlein Workout Room

18.00 - 18.45 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

18.00 - 18.45 Breathwalk mit Erhard Sayk Running Track

18.00 - 18.45 Bewegen und Begegnen mit Albert Widmann Il Kapella

20.30 - 22.00 Bewegungsmeditation mit Gernot Albrecht Il Kapella 
  

 16.00 - 16.15   Kaffeepause
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ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

6.00 - 7.30 Laufen in Trance mit Thomas Pranschke Running Track

6.00 - 7.30 Tai Chi Chuan mit Claudia Tan Il Kapella

6.30 - 7.30 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

7.30 - 8.30 Yoga for 2 mit Claudia Tan und Gernot Albrecht Il Kapella

9.15 - 12.30 Hypnolinguistik (Teil 1)   Il Kapella 
 mit Petra Steuer und Gerhard Schütz

9.15 - 12.30 Systematik der Konfusionstechniken Dwejra 
 mit Martina und Werner Ossmann

9.15 - 12.30 Turboinduktion: zahnärztliche Hypnose vom Praktiker Ghorfa  
 für Praktiker mit Thomas Stöcker

9.15 - 12.30 Aquatic Hypnotherapy mit Yossi Adir Therapy Pool 

9.15 - 12.30 Kreative Punktfixation mit Sabine und Jan Rienhoff Pool Bar 

 10.45 - 11.00   Kaffeepause     12.30 - 13.30   Mittagessen

ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

 13.30 - 14.15 Mittagstrance mit Ute Stein und Katalin Bloch-Szentagothai Il Kapella

 13.30 - 14.15 Bewusstes Atmen mit und ohne Hilfsmittel mit Naomi Sayk Indoor Pool

 13.30 - 17.45 Meditatives Steine Stellen mit Albert Widmann Outdoor

 14.30 - 17.45 Hypnolinguistik (Teil 2)   Il Kapella 
 mit Petra Steuer und Gerhard Schütz

 14.30 - 17.45 Zahnärztliche Hypnose und primaristische Therapie Dwejra  
 mit Thomas Pranschke

 14.30 - 17.45 Ich sehe was, was Du nicht siehst mit Sabine und Jan Rienhoff Ghorfa 

18.00 - 18.45 Hypnose und/oder Achtsamkeit Il Kapella 
 Ein Vortrag von Thomas Wolf

18.00 - 18.45 Zumba Fitness mit Iris Böhnlein Workout Room

18.00 - 18.45 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

18.00 - 18.45 Breathwalk mit Erhard Sayk Running Track

 20.30 - 22.00 Gesellschaftstanz mit Martina und Werner Ossmann Il Kapella

   16.00 - 16.15   Kaffeepause



12 13

M
O

N
TA

G
, 2

1.
 M

Ä
R

Z
 2

0
16

M
O

N
TA

G
, 21. M

Ä
R

Z
 20

16
ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

6.00 - 7.30 Laufen in Trance mit Thomas Pranschke Running Track

6.00 - 7.30 Tai Chi Chuan mit Claudia Tan Il Kapella

6.30 - 7.30 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

9.15 - 12.30 Hypno Tai Chi (Teil 1) mit Claudia Tan Il Kapella

9.15 - 12.30 Freier Energiefluss – ein Leben, das mir mehr entspricht Dwejra  
 mit Natalie Schmidt und Dieter Müller

9.15 - 12.30 Körperliche Wirkungen seelischer Traumata und Ghorfa  
 deren Behandlung mithilfe der Applied Kinesiology  
 mit Frank Bittmann

9.15 - 12.30 Feilen an der eigenen Arbeitshaltung mit Albert Widmann Pool 

9.15 - 12.30 Kreative Punktfixation mit Sabine und Jan Rienhoff Pool Bar 

 10.45 - 11.00   Kaffeepause     12.30 - 13.30   Mittagessen

ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

 13.30 - 14.15 Mittagstrance mit Werner Ossmann Il Kapella

 13.30 - 14.15 Bewusstes Atmen mit und ohne Hilfsmittel mit Naomi Sayk Indoor Pool

 14.30 - 17.45 Hypno Tai Chi (Teil 2) mit Claudia Tan   Il Kapella

 14.30 - 17.45 Mentale Behandlungsmethoden mit Charly Sörger Dwejra  

 14.30 - 17.45 Hilfe! – Haben wir eine gemeinsame Sprache?  Ghorfa 
 mit Katalin Bloch-Szentagothai und Ute Stein 

18.00 - 18.45 Zumba Fitness mit Iris Böhnlein Workout Room

18.00 - 18.45 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

18.00 - 18.45 Breathwalk mit Erhard Sayk Running Track

18.00 - 18.45 Bewegen und Begegnen mit Albert Widmann Il Kapella

 20.30 - 22.00 Optische Täuschungen, Wahrnehmungsblindheit und  Il Kapella 
    unterschwellige Beeinflussung. Wie unser Gehirn uns zum  
    Narren hält mit Petra Steuer und Gerhard Schütz 

  

 16.00 - 16.15   Kaffeepause
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ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

6.00 - 7.30 Laufen in Trance mit Thomas Pranschke Running Track

6.00 - 7.30 Tai Chi Chuan mit Claudia Tan Il Kapella

6.30 - 7.30 Finde Dein Ziel im Loslassen mit Nicola Schneider Garden

9.15 - 12.30 Emotionale Intelligenz (Teil 1) mit Andrea Bastian Il Kapella

9.15 - 12.30 Zaubern müsste man können! mit Heiko Rehe Dwejra

9.15 - 12.30 Wer zu spät kommt, den bestraft die Konkurrenz:  Ghorfa  
 Praxismarketing im Netz  
 mit Marc C. Schmidt und Roger Barz

9.15 - 12.30 Feilen an der eigenen Arbeitshaltung mit Albert Widmann Pool 

9.15 - 12.30 Kreative Punktfixation mit Sabine und Jan Rienhoff Pool Bar 

 10.45 - 11.00   Kaffeepause     12.30 - 13.30   Mittagessen

ZEIT VERANSTALTUNG ORT NACHWEIS

 13.30 - 14.15 Mittagstrance mit Constantin Beckers Il Kapella

 13.30 - 14.15 Bewusstes Atmen mit und ohne Hilfsmittel mit Naomi Sayk Indoor Pool

 14.30 - 17.00 Emotionale Intelligenz (Teil 2) mit Andrea Bastian   Il Kapella

 14.30 - 17.00 L!fT in der Praxis mit Karl-Josef Sittig Dwejra 

 14.30 - 17.00 Ein Unglück kommt selten allein ... und ein Kind auch nicht!  Ghorfa 
 mit Barbara Beckers-Lingener und Lothar Beckers 

19.00 - 22.00 Festliches Abschlussdinner L’Ortolan 

  



REFERENTEN

Yossi Adir, Gernot Albrecht, Roger Barz, Andrea Bastian, Barbara Beckers-Lingener, 
Lothar Beckers, Frank Bittmann, Katalin Bloch-Szentagothai, Iris Böhnlein,  
Berne Erlandsson, Gaby Golan, Dieter Müller, Wolfgang Nespital, Martina Ossmann,  
Werner Ossmann, Peter Paterok, Thomas Pranschke, Heiko Rehe, Jan Rienhoff, 
Sabine Rienhoff, Erhard Sayk, Naomi Sayk, Marc C. Schmidt, Natalie Schmidt,  
Albrecht Schmierer, Gudrun Schmierer, Nicola Schneider, Gerhard Schütz, 
Karl-Josef Sittig, Charly Sörger, Ute Stein, Petra Steuer, Thomas Stöcker,  
Claudia Tan, Albert Widmann, Thomas Wolf, Gisela Zehner

VERANSTALTER

MediSuccess GbR 
Barbara Beckers-Lingener und Lothar Beckers

Kuhlertstraße 16
52525 Heinsberg
Telefon  02452-9539821
Email  mail@medisuccess.de
www.medisuccess.de MEHR ERFOLG FÜR IHRE PRAXIS


